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UNIDAD 1: Pasos y direcciones

En esta unidad, aprenderas algunas ideas basicas sobre
medidas y datos.

Piensa y comparte:

Alguna vez que te perdiste intentando llegar a alguna parte.
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Lista de vocabulario para esta unidad

Palabra Definicion Ejemplo
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Paquete del estudiante

Palabra

Definicion

Ejemplo
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Hablar de cantidades

Cantidad significa "cuantos hay de algo"

Nombre | B ar I habitacitn
Anhad 12
Carmen 14
Rose 15
Patrick 17

Estos ejemplos comparan la cantidad de pasos:

Anhad dio menos pasos.

Carmen dio mas pasos que Anhad.

Rose dio menos pasos que Patrick.

Patrick fue quien dio mas pasos entre todos.
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Hablar de longitudes

Patrick Carmen Anhad

paso mas corto paso mas largo

Estos ejemplos comparan el tamano o la longitud de los
pasos:

Los pasos de Patrick son mas cortos que los de Carmen.
Los pasos de Anhad son mas largos que los de Patrick.
Los pasos de Patrick son los mas cortos.

Los pasos de Anhad son los mas largos.
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Pasos largos

Nombre Numero de pasos

;Quién dio mas pasos?

:Quién dio menos pasos?

;Quién dio los pasos mas largos? ;Como lo sabes?
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Pasos cortos

Nombre Numero de pasos

;Quién dio mas pasos?

:Quién dio menos pasos?

¢Quién dio los pasos mas cortos? ;:Como lo sabes?
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Repaso de vocabulario 1

Banco de palabras:

unidad longitud diagrama de puntos datos

Rellena el espacio en blanco con la palabra del
vocabulario correcta.

1. El ejemplo anterior utiliza fichas cuadradas como

2.La del dispensador de cinta adhesiva es de 6
fichas.

10
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3. Si queremos saber la estatura de cada estudiante de la
clase, tendremos que recoger

iCundntas horas dormiste anoche?

O
O
® O
00000 O
O 1 2 3456 7 8 % 101812031908

4.Este es un ejemplo de un . Cada punto
representa a una persona. Cada punto se coloca sobre el
numero de horas que durmio esa persona.

11
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Paquete del estudiante

Diagrama de puntos de los hermanos

;Cuantos hermanos y hermanas tienes?

Nombre

Numero de hermanos
y hermanas

O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
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Instrucciones del robot

Escribe las direcciones desde tu punto de partida hasta tu
objetivo.

Escribe una instruccion en cada linea. Cada linea debe
indicar al robot un numero de pasos que debe dar o girar.

13
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Repaso de vocabulario 2

Banco de palabras:

diagrama de puntos datos mediana rango

Rellena el espacio en blanco con la palabra del vocabulario
correcta.

850m
800m !
750m
700m
650m |
600m
550m
500m

450m

400m
350m

300m
250m
200m
150m
100m

S0m

Burj Merdeka Tokyo Shanghai KDRK-TV
Khalifa 118 Skytree Tower mast
828m 678.9m 634m 632m 627.8m

Crédito de la imagen: Wofwhineoffire, CC BY-SA 4.0 por medio de Wikimedia Commons

1. La fotografia de arriba muestra los cinco edificios mas

altos del mundo (en 2023). La altura del Tokyo Skytree es

la de este grupo.
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el numero de hermanos

o
=
N
w
N
U
(@)

2.Este es un que muestra el numero de
hermanos que tiene cada persona de una clase.

3.El de este conjunto de datos es 6.

4.Un diagrama de puntos es una forma de ver
para ayudarnos a comprenderlos mejor.

15
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Educacion de salud: Tablas de crecimiento infantil

Cuando los ninos son pequenos, los médicos
hacen un seguimiento de su alturay
crecimiento. A veces, un médico dira que un
nino esta en un determinado "percentil" de
altura.

El percentil 50 es otro nombre para la
mediana. Esto significa que es un valor
medio. Si un nino esta en el percentil 50 de

estatura, eso significa que la mitad de los
ninos de su edad son mas altos que él, y la otra mitad son
mas bajos.

Si el percentil es superior a 50, el nino esta en la mitad
superior de los ninos de su edad.

Si el percentil es inferior a 50, el nifno se encuentra en la
mitad inferior de los ninos de su edad.

Altura media de las nifias por edad (Datos de los CDC)

Mediana de la altura
(percentil 50) en pulgadas

33

37
40
42
45
48

Edad (afos)

N ovnL»h M| wWw|DN
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Boleto de salida/Tarea

La clase contd cuantos pasos tardo cada persona en recorrer
el pasillo.

Nombre Numero de pasos
Maria 25
José 21
Fatima 29
Jamal 19

¢Quién dio los pasos mas largos? ;Como lo sabes?

17
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UNIDAD 2: Medir la longitud

En esta unidad aprenderas a medir longitudes utilizando
distintas herramientas de medida, como reglas, varas de
medir y cintas meétricas. Aprenderas a utilizar y calcular con
distintas unidades, como pies, pulgadas y centimetros.

Piensa y comparte:

Un momento en el que tuviste que medir o calcular la
longitud de algo.

18
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Lista de vocabulario para esta unidad

Palabra Definicion Ejemplo

19
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Paquete del estudiante

Palabra

Definicion

Ejemplo
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;Quién tiene la razén?

Inches
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

IIIIIIIIIIIIHIIIIIIllIIIHIIII‘IIIIIIIIIIIHIIIHIIIIIIIllllHIIHIIIIIHIIIHIHHIIIIIIIIIllllllllllhllllII|IIIHIIIIIIIIH‘HIIII”IIIIIlI|lII|llI|1|lll|l|

Marcel dijo: "Las gafas miden unas 6 pulgadas".
Diana dijo: "No, miden alrededor de 7 pulgadas".

;Quién tiene la razon? ;Por qué?

21
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Ahora con una regla

1. Dirige la regla en la misma direccion que la longitud que
quieres medir.

Inches
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

lulmlmll||I|||lm|||1|111|11|ln11|||I|||Il||lm||11|1ullulmllnllulmlmhulml111]1|1|1|1I|11|1|11111||111111[|1|Il|1|111|1nlmlmlmlml
/k / A\

2. Empieza a medir en el O de la regla. Puede que no esté
marcado.

Inches
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

|||I|||||||I|||||||I|||||||I|||||||I|||l|||||||||||I|||||||I|||||||I|||||||I|||||||I|||||||I|||||||I[||||||I|||||||I|||||||I|||||||I|||||||I|||||||I||||n||||||

T

3. Elige la pulgada (el numero etiquetado) mas cercana al
final de la longitud.

Inches
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1111111[11111ullu111111111111‘1111111[1111111[1111111111111nlmlmll111111‘1111111111111ul111111111111111‘1111111111111ulmlmhullullululhullul
J\ ey
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Paquete del estudiante

Medidas en el aula - Objetos pequenos

Objeto

Longitud (pulgadas)
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Medidas en el aula - Objetos pequenos (a distancia)

Bank Name

1234 578 987k 5432 ‘
1234 wee 18799 ‘
CARDHOLDER

24
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Paquete del estudiante

Medidas en el aula — Objetos grandes

.
ST
---------
~~~~~~

ST
e

Objeto

Longitud (pulgadas)
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Repaso de vocabulario 3

Banco de palabras:

regla vara de medir cinta métrica

pies pulgadas

Rellena el espacio en blanco con la palabra de
vocabulario correcta.

1. Phil quiere comprar un sofa nuevo.
En primer lugar, necesita utilizar una
para medir cuanto

espacio tiene en su sala de estar.

2.Phil necesita un sofa que no mida mas de 9
de longitud.

3.Ellen se va a comprar un movil nuevo. Q

Quiere que sea del mismo tamano que su
antiguo movil. Mide su movil con una

4.El movil de Ellen mide 6 de longitud.

5.Melissa usa una para medir la

altura de su perro.

26
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;Quién tiene la razén?

pantalones antiguos pantalones nuevos

28 pulgadas

Linh: Las patas de estos nuevos pantalones son 4
pulgadas mas largas que las de mis antiguos
pantalones.

Ariam: Tus antiguos pantalones median 28 pulgadas.

Es imposible que los nuevos pantalones midan solo 4
pulgadas.

SABES Mathematics and Adult Numeracy Curriculum & Instruction PD Center
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Comparar longitudes: Diferencia

A veces queremos comparar la longitud de dos cosas.
Queremos hablar de cuanto mas larga o corta es una
que la otra. Esto se denomina la diferencia.

Diferencia

Longitud mas corta l \

Longitud mas larga

Diferencia

|

1 pulgada

3 pulgadas

Lalongitud del rectangulo mas corto es de 1 pulgada.

Lalongitud del rectangulo mas largo es de 3
pulgadas.

La diferencia entre los rectangulos es de 2 pulgadas.

28
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Paquete del estudiante

Preguntar por la diferencia

1r P g P
, . brocha
¢Cual es la diferencia entre los dos objetos? pulgadas
. mas largo/a
éCuanto , es que w.?
mas corto/a

;Cuanto mas largo es el lapiz que la brocha?

;Cuanto mas corta es la brocha que el lapiz?

SABES Mathematics and Adult Numeracy Curriculum & Instruction PD Center
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Comparar longitudes: Ejemplos

— brocha

é¢Cuanto mas largo es el lapiz?

(diferencia)

mas largo/a

es [diferencia] ,
mas corto/a

que

El ldpiz es 3 pulgadas mas largo que la brocha.

La brocha es 3 pulgadas mas corta que el lapiz.

30
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Comparar longitudes: Practica 1

Inches

-
—N
w

=y

(%]

=)}

~N

0

]

—
o

M@ﬂ‘ saltamontes

¢Cuanto mas corta es la abeja que el saltamontes?
(diferencia)

Rellena los espacios en blanco.

mas largo/a
mas corto/a

| b |

El/La es mas corto/a que el/la

es | [diferencia] que

El/La es mas largo/a que el/la
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Comparar longitudes: Practica 2

caracol

¢Cuanto mas corto es el caracol que el cangrejo?

(diferencia)

Rellena los espacios en blanco.

. . mas largo
es [diferencia] , 8 que
mas corto
El es mas corto que el
El es mas largo que el

32
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Dos verdades y una mentira

;Qué afirmacion es la mentira?

Inches

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
| | \ | I l | | l I

* tenedor

Inches
1 2 3 4 5 6 T i|3 ? 10
|

“ cuchillo

A) El tenedor es 6 pulgadas mas corto que el cuchillo.
B) El cuchillo es 2 pulgadas mas largo que el tenedor.

C) El tenedor es 2 pulgadas mas corto que el cuchillo.

SABES Mathematics and Adult Numeracy Curriculum & Instruction PD Center
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Mas practica de comparacion de longitudes

Nota: “in” = pulgadas

Notas adhesivas

Pinzas para 3in
carpetas

Boligrafo
6in

Chinchetas
1lin

Clips para papel
2in

Escribe 3 frases para comparar las longitudes de distintos
objetos.

Ejemplo:
Los clips son 1 pulgada mas largos que las chinchetas.
(diferencia)

SABES Mathematics and Adult Numeracy Curriculum & Instruction PD Center
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Mide y compara
1. Mide cada una de estas cosas. Anota las medidas.

2. Escribe una frase que diga cuanto mas grande es una cosa
que la otra. Muestra o explica como lo averiguaste.

carné de E marcador =

identidad

regla [!'TT1T lapiz IO

longitud ﬁ longitud de W il
; M #/W

de la mesa ]!;\‘/ una estanteria i il

35
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altura de altura de -
una silla una mesa I\I!;\‘/

ancho de longitud de tu
un diccionario libro '

ancho de la puerta ancho de una ventana '@'

—

SABES Mathematics and Adult Numeracy Curriculum & Instruction PD Center
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Historia del sistema métrico decimal

La mayoria de los paises del mundo ( \
utilizan el sistema meétrico decimal. Todos SPEED
los cientificos utilizan el sistema meétrico LIMIT
decimal para poder comparar facilmente

los resultados. Por ello, los cientificos de

EE. UU. conocen el sistema meétrico

decimal, pero muchos otros ciudadanos MINIMUM
estadounidenses que no. @
Liberia es otro pais que utiliza el Sistema

Estandar de medida estadounidense. Los km/h
esclavos liberados de Estados Unidos [
ayudaron a fundar el pais de Liberia a OTeD, Do o, 3

través de Wikimedia
Commons

principios del siglo XIX. Trajeron consigo el
sistema de medidas estadounidense.
Todavia hoy se utiliza en Liberia.

Estados Unidos ha intentado cambiar al sistema meétrico
decimal. Los estadounidenses no querian cambiar porque
es dificil aprender un nuevo sistema y puede resultar caro.
En la década de 1980, se hizo un gran esfuerzo para
cambiar al sistema meétrico decimal. Durante un breve
periodo de tiempo, las seniales de limite de velocidad tenian
tanto kildmetros como millas por hora. Este intento del
gobierno estadounidense fracaso. EE. UU. sigue utilizando
hoy en dia las medidas estandar de EE. UU.

37
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Busqueda del tesoro en el sistema métrico

Cosas que miden 1 metro de largo y 1 centimetro de largo

Cosas que encontré que miden aproximadamente 1 metro de largo:

Cosas que encontré que miden aproximadamente 1 centimetro de largo:

38
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Mis tallas en sistema métrico

distancia alrededor de tu cabeza

cm

(Sujeta la "cuerda de la cabeza" a

altura = ) _
esta hoja de papel con cinta
___Ccm adhesiva).
longitud de
la manga = cm
longitud de
los pantalones = cm
longitud del pie = cm
Imagen de Clker-Free-Vector-Images de Pixabay
39
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Paquete del estudiante

Educacion de salud: Hablar de la altura

En EE. UU,, la estatura de un adulto suele indicarse en piesy
pulgadas. A veces, la estatura de un nino se da solo en

pulgadas.
Unidad Plural Abreviatura Simbolo
pie pies ft ’
pulgada pulgadas in ”

Roberta mide 5’ 2”.

Roberta mide cinco pies, dos [pulgadas].

Practica:

Turnense para leer cada frase en voz alta a un companero.
Lee los simbolos y abreviaturas como palabras normales.

1. Miesposo mide 6’ 3”. Es la persona mas alta de mi familia.

2. Yomido 5’ 2”.

3. Mi hijo mide 42”.

4. Mi padre mide 5’10”. Es mas alto que yo.

5. Mi hija mide 36". Es la mas bajita.

SABES Mathematics and Adult Numeracy Curriculum & Instruction PD Center
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Resolucion de problemas: Pedido de uniformes

Mariana necesita pedir uniformes escolares para sus hijos.
Consulta la siguiente tabla de tallas.

Camisetas de uniforme para nifios

Talla Edad Estatura Peso

XS (4/5) 4 3-4 afios 397-41” 33-37

XS (4/5) 5 4-5 anos 42" - 44” 38-42

S (6/7) 6 5-6 afios 45” - 46.5” 43-48

S (6/7) 7 6-7 ahos 47 - 49.5” 49-57

M (8) 8 7-8 anos 50” - 52” 50-67

L (10/12) 10 9-10 anos 53” -55.5” 68-77

L (10/12) 12 11-12 anos 56” - 58.5” 78-87

XL (14/16) 14 12-13 anos 59” - 61”7 88-97
XL (14/16) 16 | 14 afnos y mayores | 62" -64” | 98 y superior
XXL (18/20) 18 | 14 anos y mayores | 65” - 66.5” | 98 y superior
XXL (18/20) 20 | 14 anosy mayores | 67”7 -69” | 98y superior

Sus hijos tienen las siguientes edades y medidas:

Milo (4 anos) Estatura: 41” Peso:401b
Lacey (7 afios) Estatura: 50” Peso: 49 1b
Persephone (8 afios) Estatura: 51” Peso: 53 1b

;Queé talla debe pedir para cada nino? ;Cémo te decidiste?

SABES Mathematics and Adult Numeracy Curriculum & Instruction PD Center
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Boleto de salida/Tarea

Mide las imagenes en pulgadas. Luego rellena los espacios
en blanco.

La flor mide pulgadas de longitud.
El tallo mide pulgadas de longitud.
El/La es mas largo/a que el/la

A4
—_— ==

42
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UNIDAD 3: Usar las dimensiones

En esta unidad aprenderas a hablar |IEYY

de las dimensiones (longitud, ancho |
y altura) de un objeto. m Q ™ )‘ '
Realizaras un proyecto en el que — =11
mediras las dimensiones de una Z ‘
parte de tu aula y buscaras en |

Internet un mueble que quepa en
ese espacio.

e

—_— —_— _ —
—_— T — =

Imagen de MJ Jin de Pixabay

Piensa y comparte:

Un momento en el que tuviste que decidir si algo cabria en
tu casa.

43
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Lista de vocabulario para esta unidad

Palabra Definicion Ejemplo

SABES Mathematics and Adult Numeracy Curriculum & Instruction PD Center
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Paquete del estudiante

Palabra

Definicion

Ejemplo
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Dimensiones

longitud

altura

.

ancho

Las palabras anteriores son sustantivos. Requieren un "el" o
un "la" delante.

La altura del arbol es de 30 pies.
El ancho del aula es de 15 pies.

La longitud de la mesa es de 8 pies.

46
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éCuan largo es?

longitud

éCuan alto es?

altura
ancho
¢Cuan ancho es?
Estos son los adjetivos.
¢;Cuan alto es el arbol? El arbol mide 30 pies de alto.

¢;Cuan ancha es el aula? El aula mide 15 pies de ancho.

¢;Cuan larga es la mesa? La mesa mide 8 pies de largo.

47
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Practica gramatical de las dimensiones

Rodea con un circulo la palabra correcta de cada frase.

1. La computadora portatil mide 15 pulgadas (ancha/de ancho).
2. La mesa mide 2 pies (alto/de altura).

3. El (ancho/anchura) de la mesa es de 2 pies.

4. Mi teléfono movil mide 6 pulgadas (largo/de longitud).

5. La (altura/alto) del edificio es de 45 pies.

6. La (longitud/largo) de su pelo es de 12 pulgadas.
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Medir dimensiones

Mide las dimensiones de las mesas y sillas del aula
redondeando al pie mas cercano.

La silla mide pies de_
La silla mide pies de_
La silla mide pies de_

La mesa mide pies de
La mesa mide pies de
La mesa mide pies de
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Ahora mide las dimensiones de las mesas y sillas del aula
redondeando a la pulgada mas cercana.

La silla mide pulgadas de :
La silla mide pulgadas de :
La silla mide pulgadas de :

La mesa mide pulgadas de :
La mesa mide pulgadas de :
La mesa mide pulgadas de :
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Repaso de las dimensiones

Rodea la palabra correcta entre paréntesis para completar la
frase.

1. La mesa mide 5 pies (largo/de longitud).

2. El (anchura/ancho) de la estanteria es de 28 pulgadas.
3. La (altura/alto) de la silla es de 3 pies.

4. El pasillo mide 100 pies (largo/de longitud).

5. ;Qué (longitud/largo) tiene el aula?

6. ;Cuadl es la (altura/alto) de la estanteria?

7. :Cual es el (ancho/anchura) del refrigerador?

8. ;Cuan (ancho/anchura) es el rio?
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Proyecto final: Compra de muebles

Cuando compres un mueble para tu casa, debes asegurarte de
que tendra el tamano adecuado para tu espacio. Tienes que
medir el espacio que tienes en tu habitacion y compararlo con
la dimensiones de los muebles que vas a comprar.

Para este proyecto, mediras parte del aula y utilizaras una
pagina web para encontrar un mueble que se adapte al
espacio.

Parte 1: Alfombra (longitud y ancho, en pies)

Parte 2: Estanteria (ancho, profundidad y altura, en pulgadas)
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Parte 1: Alffombra

1. Tu maestro te indicara qué parte
del aula debes utilizar. Mide la
longitud y el ancho del suelo que
quieres cubrir con la alfombra.
Aproxima al pie mas cercano.

Escribe aqui las dimensiones.

Ancho:

Longitud:

2. Ve a Wayfair.com. Busca "Area rugs" (alfombras).

3. Encuentra una alfombra que te guste y que cabria bien en el
espacio.
Nota: Muchas de las alfombras vienen en distintos tamanos.
Esta bien que una alfombra sea un poco mas pequena o un
poco mas grande que las marcas del suelo.

4. Escribe aqui las dimensiones de la alfombra que hayas
elegido:

Ancho:

Longitud:
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5. Escribe una frase comparando la longitud de tu alfombra
y la longitud del espacio del suelo. Por ejemplo: "Nuestra
alfombra es 1 pie mas corta que el espacio del suelo".
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Parte 2: Estanteria
ancho

<«
Tu maestro te indicara qué parte del —

aula debes utilizar.

altura

Mide el ancho, la profundidad y la
altura del espacio disponible para la

estanteria. | ol
profundidad

Aproxima a la pulgada mas cercana.
Escribe aqui las dimensiones

Altura:
Ancho:
Profundidad:

1. Ve a Wayfair.com. Busca "bookshelf" (estanteria).

2. En el lado izquierdo, veras una opcion para buscar por
"Size" (Tamano). Haz clic en esa opcion. Elige opciones
que te ayuden a encontrar estanterias del tamano
adecuado.

3. Cuando mires estanterias individuales, tendras que
encontrar la informacién de "Dimensions" (dimensiones).
NOTA: Esta bien que una estanteria sea un poco mas
pequena que el espacio disponible, pero no mas grande.
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4. Escribe aqui las dimensiones de la estanteria que hayas
elegido:

Altura:
Ancho:
Profundidad:

5. Escribe una frase comparando el ancho de tu estanteria
y el ancho del espacio disponible. Por ejemplo: "Nuestra
estanteria es 2 pulgadas mas corta que el espacio
disponible".
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